
子どもたちが楽しい！
と思える瞬間を引き出す

NPO法人 ぱお
代表 木屋 英二

Message （ごあいさつ） 放課後等デイサービス事業
(パオパオくらぶ)

障がい児・者、家族サポート事業
（ドニーチョ・ふぁーむ）

移動支援・居宅介護支援事業
（P’s ステーション）

児童福祉法に基づく障がい児通所支援事

業です。遊びの中から体の使い方や順番、

交代のルールなどを学び、アグレッシブに活

動しています。晴れたら公園、雨が降ったら

買い物やおやつ作りといった楽しい経験をた

くさんしてもらいます。

障がい者総合支援法に基づく障

がい福祉サービス並びに地域生

活支援事業です。学校やご自宅

への送迎、ぱおでの外出のための

移動支援ではあえて電車やバス

などの公共交通機関を使い、将

来子どもたちが自分だけで外出す

るきっかけづくりにもなっています。

NPO PAO

地域専門家育成事業

学校・地域に障がい児・者の理解者である専

門家を増やす事業です。専門性を活かして

地域の学校での専門家相談や実習生の受

け入れを行っており、相談業務は、特別支援

学級・特別支援学校の教員の依頼によって

行っています。

障がい児・者啓発事業

障がい児・者、家族が住みやすい社会を作

るための啓発事業です。障がい児・者、家族

が抱えている課題をより多くの方に知ってい

ただくためボランティアの受け入れを積極的

に実施したり、バザー販売などを通じて地域

との交流も行っています。

障がい児・者、家族が充実した余

暇を送れるよう支援する事業で

す。会員・非会員を問わず、親子

で参加できるBBQや乗馬体験と

いった色々な活動を実施していま

す。特にマラソン大会は、地域と

つながっていく大切なきっかけに

なっています。

法制度内事業

と自由に楽しく

あったら嬉しい

自主事業を組

み合わせて活

動しています！

1998年にパオパオくらぶが誕生して、もう20年以上が

経ちました。たくさん失敗もしてきました。子どもに怪我

をさせてしまったり、お店の人に怒られたこともありまし

た。スタッフ同士で、もう終わりにしようかと話し合った

夜もありました。それでも私たちは、試行錯誤しながら、

子どもたちが楽しい！と思える瞬間を引き出すために

活動を続けています。

しかし放課後等デイサービスは、児童福祉法のサービ

スのため成人の利用ができず、行政から指定された日

数以上に利用することもできません。また、移動支援、

居宅介護支援などのヘルパー派遣にも利用時間数や

内容に上限があり、本当に利用したい時に使えないと

いった実情があります。

私たちは、放課後等デイサービスやヘルパー派遣その

ものだけをやりたいわけではありません。障がいのある

子どももない子どもも、そしてそのご家族もみんなが楽

しい経験を積める場をたくさん作りたいと考えています。

そのために対象年齢、対象者、人員配置に制限を設

けない課外活動や、障がいのある子どもたちの抱えて

いる課題を多くの方に知っていただくための啓発活動、

そして専門家育成やボランティアの受入れといった活

動も実施しています。安定した運営のための法制度内

事業と自由に楽しく、あったら嬉しいそうした自主事業

を組み合わせて今後も活動を続けて参ります。
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これから認定NPOとしてステップアップ

し、更に信頼のある団体として地域に密

着し、障がい児・者、家族を包括的にサ

ポートしていきたいと考えています。

そして、これまで以上に障がい児・者、家

族が安心して暮らせる社会にするため

に啓発活動も積極的に行っていきたい

と思います。

ご寄付をいただき、ぱおの活動を応援し

てくださいますようお願いいたします。

ぱおの活動を応援してください！

ご寄付・ボランティア参加等のご連絡先

電 話 ： ０３－３６８９－４６４２

Mail ： npopao8080@gmail.com

来室

学校が終わって、ヘルパーさんなどを利

用して子どもたちがぱおに来ます。

着替え

中高生は制服から普段着に着替え、服

をたたんでカバンに入れ、荷物はロッ

カーに置きます。

自由遊び

場面の変化（学校から帰る→パオで遊

ぶ）に対応が苦手な子も考慮して遊具で

のんびり遊ぶ時間です。

お集まり

その日のメンバーを意識してもらい、名

前を呼んで返事をします。その日の活動

内容を写真カードで伝えます。

お出かけ

晴れたら公園で遊具遊びや鬼ごっこ、

シャボン玉などで遊び、雨の日は買い物

やホットケーキなどのおやつ作りをして過

ごします。

おやつ

甘い物、しょっぱい物、感触の違う物な

ど３種類を食べてもらい、食べることへの

興味や食べられるものが増えるようにし

ています。

おしまい

お迎えに来た保護者の方に当日の様子

をお伝えします。その後、記録に残し反

省会を実施します。

春はクッキングと少し長めのお出かけ、

夏はプール、冬は室内で遊べる場所へ

公共の交通機関などを利用しながら思

いっきり遊びます。

パオパオくらぶの一日

サービス提供時間 月水11：30～17：30

火木金12：00～18：00

【放課後編】

サービス提供時間 10：00～16：00【１日活動編】

こちらからもご寄付を受け付けており

ます。どうぞよろしくお願い致します。

Pay Pay


